VILLE DE
HoulLLes

Entrée

Plat

Produit
laitier

Restauration municipale

MENUS* DU 30 SEPTEMBRE AU 04 OCTOBRE 2024

MARDI 01 MERCREDI 02 JEU',)' 93 . VENDREDI 04
enu vegetarlen
CHOU ROUGE { CAROTTES RAPEES CELERI
AUX POMMES AU CITRON REMOULADE

CORDON BLEU

FILET DE HOKI SAUCE

POELEE DE
LEGUMES AU CURRY

EMINCE DE
BOEUF

BOLOGNAISE A SENLE
(2 EPINARDS A LA ) A LINDIENNE
PATES CREME | /BLEAUXPETITS DUO DE HARICOT
1 LEGUMES RIZ BLANC VERTS ET BLANCS
SAINT-PAULIN YAOURT AROMATISE CAMEMBERT
COMPOTE
POIRE POMMIE COING KIWI SEMOULE AU LAIT
v . P
Pain @_{% Pain Pain @3@ Pain Pain @:@
Pain tranché pdte

Golditer fourré
fraise + lait

Pain au lait + fruit

Appellation d’Origine
Protégée

Produit décongelé

Agriculture d’Origine
Biologique -

£

Menu végétarien

_..

Quatre quarts +
petit suisse

a tartiner + jus

Barre de céréales +
yaourt a boire

Menus validés le 02.05.24

Les menus sont susceptibles de

varier selon les livraisons

aromatisé d’orange
AppellationAd’lOrigine ? -4k/ @:@
Controlée R \‘;&“;L‘.".‘CE Yt ®
MAEAH iy
Fait maison Viande et volaille Label Rouge

de France

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration
obligatoire : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par

introduction ou par croisement.




VILLE DE
HoulLLES

Entrée

Plat

Produit
laitier

Restauration municipale

‘ MENUS* DU 07 AU 11 OCTOBRE 2024 \

MARDI 08 JEUDI 10
LUNDI 07
U 0 Menu végétarien MERCREDI 09 Animation SAVOIE enu végétarien
SALADE DE SEGMENTS DE CAROTTES RAPEES
POMMES DE TERRE PAMPLEMOUSSE A LORANGE
MAYONNAISE
- OMELETTES AUX COLIN SAUCE | mwmEAux
FINES HERBES TOMATES CROZET AUX DES LEGUMES
DE DINDE
c”;::;tfé’ R B RATATOUILLE POELEE SYFARSVERTE
MERIDIONNALE
A5 FROMAGE BLANC = a3
CAMEMBERT G i COMTE PETIT SUISSE =~
TARTE GRILLEE FRRUIT 5 GATEAU DE
AUX POMMES e SAVOIE
Pain @_{% Pain EEi Pain @i@ Pain Pain @i@
Pai i . , . A e O . ré
con f;lur:_gi mcl:)u rt Pain tranché édam Pain tranché pdte a Madeleine Ba:: g:occeo"lzzles
. , + jus de pomme tartiner + fruit + compote ,
nature sucré + fruit
Appellation d’Origine Agriculture d’Origine ) Appellation d’Origine _,h Menus validés le 02.05.24
Protégée m ’ Biologique : A_C v Controlee : ? "'“"“’ @ Les menus sont susceptibles de
Viande et volaille Label Rouge e

Produit décongelé

Menu végétarien

_..

Fait maison

de France

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration
obligatoire : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par

introduction ou par croisement.



VILLE DE
Hounri s

= Restauration municipale

MENUS* DU 14 AU 18 OCTOBRE 2024
CUISINE DU MONDE

Entrée

Plat

Produit
laitier

TOMATES
s ] Wil COLESLAW . SALADE ANTILLAISE
.- " é. _. COLOMBO DE _gim |
TAJINE DE DIND CABILLAUD
RISOTTO CREMEUX AUX PRUNEAUX PICADILLO
AUX CHAMPIGNONS CHEESEFRIRGER ET AU MIEL VEGETARIEN DUO DE CAROTTES
ET JAUNES ET
PARMESAN Chatts SEMOULE AUX POMMES\DE TERRE
4 EPICES VAPEUR
‘ FROMAGE FRAIS ROUDOUX
SEGMENTS D’ORANGE
TIRAMISU COOKIES ALA FLEUR VAOURT NATURE
D’ORANGER/MENTHE | CONFITURE DE LAIT
Pain @_{% Pain Eﬂ Pain @j@ Pain m
Pain de mie x ! Barre de céréales au Pain tranché
A Brioche tranchée . a
confiture i g chocolat Madeleine + fruit emmental
+ briquette de lait + fromage blanc + jus d’orange

Appellation d’Origine
Protégée

Produit décongelé

Agriculture d’Origine
Biologique

Menu végétarien

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir I'ensemble des allergenes a déclaration

obligatoire : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par
introduction ou par croisement.

Appellation d’Origine '4k @:@
Controlée R \z:err.za/ Yt
2 e
i e Viande et volaille Label Rouge

de France

Menus validés le 02.05.24
Les menus sont susceptibles de
varier selon les livraisons




Restauration municipale

MENUS* DU 21 AU 25 OCTOBRE 2024

VILLE DE
HouiLLis
MARDI 22 MERCREDI 23 JEU',)I ,24 . VENDREDI 25
enu végétarien
Entrée BETTERAVES CONCOMBRES
BULGARES

TORTELLINIS BLANQUETTE DE ESCALOPE PI1ZZA CHEDDAR PAUPIETTES DE

Plat RICOTTA EPINARDS POISSON AU MILANAISE EMMENTAL LAPIN AU JUS

SAUCE TOMATE TANDOORI
* BOULGOUR AUX SALADE VERTE BEIGNETS DE
RIZ || DES DE COURGETTES ET MAIS CHOU-FLEUR
[ [
Produit FROMAGE BLANC '~ PETIT SUISSE
laitier CHAOURCE AROMATISE CAMEMBERT NATURE

COMPOTE FRUIT CREME DESSERT

HiRp POMME-COING AU CHOCOLAT

= =3 3 jy [ . S
m Pain @A—“@ Pain Pain @i@ Pain Pain @A—'@
. . . L AL s Pain tranché
Quatre-quarts Barre de céréales aux Pain tranché péte a . . , .
.- , . . Céréales + lait gouda + jus de
+ yaourt a boire pommes + fruit tartiner + fruit
pommes
-

Appellation d’Origine
Protégée

A3

Produit décongelé

Agriculture d’Origine
Biologique

/ o

Menu végétarien

_..

Appellation d’Origine -4k @:ﬁh
Controlée o \z:err.ii/ VLY
LS Ll
Fait maison Viande et volaille Label Rouge

de France

Menus validés le 02.05.24

Les menus sont susceptibles de
varier selon les livraisons

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergenes a déclaration
obligatoire : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par

introduction ou par croisement.




Restauration municipale

MENUS* DU 28 OCTOBRE au 31 OCTOBRE 2024

VILLE DE
HoulLLEs
LUNPI’28 . MARDI 29 MERCREDI 30 ¥ JEUI,)I ,31 . VENDREDI 01
enu vegetarlen enu vegetarlen
Entrée FADIS RS RE DUO DE CHOUX MINI ROULE A
(Salade de radis ,
pour les maternelles) VINAIGRETTE LEMMENTAL
.’ FILET DE HOKI ., '
Pl LENTILLES CORAIL SAUCE BEURRE
2 PROVENCALES BLANC N CEUFS DURS
PARMIETGRER FLORENTINES
BOULGOUR CAROTTES (épinards béchamel)
|  POMMES DE TERRE
Produit 7 . Eﬁi
laitier BUCHE DE CHEVRE
a8 FLAN
F FRUIT DE SAISON =>4 d FRUIT
YAOURT AROMATISE NAPPE CARAMEL
m Pain @ Pain Pain @ Pain 2
n ) . . . Paii lai
Gdteau marbré Beignet aux pommes Pain de mie edam cor#i’;:rz fl':ls
+ fruit + lait + fruit J
d’orange
Appellation d'Origine W Agriculture d’Origine ‘Ao~ Appellation d'Origine Menus validés le 02.05.24
Protégée ¢ Biologique ¢ A_C w Contrélée ¢ ?” wm“ @h@ Les menus sont susceptibles de
varier selon les livraisons
Produit décongelé Menu végétarien .’ Fait maison Viande et volaille Label Rouge

de France

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration

obligatoire : gluten, crustacés, ceufs,
introduction ou par croisement.

poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par
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